
1/5

Dios es nuestro Proveedor
buscadedios.org/dios-es-nuestro-proveedor/

Mientras enfrentamos circunstancias difíciles, es importante que recordemos quién es Dios
para que podamos permanecer arraigados en Su carácter.
Puntos de conversación:

Desde el comienzo mismo del Génesis se nos presenta el carácter de Dios.
Él es el Creador y Proveedor. 
Mientras enfrentamos circunstancias difíciles, es importante que
recordemos quién es Dios para que podamos permanecer arraigadas en Su
carácter. Salmos 145:8-9, Isaías 9:6.
A lo largo de todo el Antiguo Testamento se repite el tema de la memoria.
Tomarse el tiempo para recordar todas las veces que Dios ha sido fiel te
mantendrá anclada a Él.

Esta es la última clase de nuestra serie “Manteniéndote firme en los tiempos difíciles”. En la
lección pasada hablamos un poco del carácter de Dios y de que no dejes que tus
circunstancias ni tus sentimientos nublen tu realidad. Los problemas que estas enfrentando
no son tu realidad. Tu realidad es lo que Dios dice de Quién es Él: Dios Soberano y
Todopoderoso que tiene todo bajo control.

Con esto en mente, no quiere decir que tus sentimientos no tienen validez. Todo lo opuesto.
Dios quiere que vengas y le digas honestamente cómo te sientes (lección 1). No quiere que
escondas como te sientes sino que se lo digas. Jesús nos comprende y sabe lo que es
enfrentar dificultades en la vida.

Hoy hablaremos un poco más del carácter de Dios y cómo esto nos ayuda a estar confiadas
cuando pasemos por dificultades y circunstancias adversas.

Desde el comienzo mismo del Génesis se nos presenta el carácter de Dios. Él es el
Creador y Proveedor.

Desde el principio, Dios ha mostrado Su corazón para proveer a Su pueblo. Cuando Dios
hizo a Adán, vio que estaba solo y dijo:

Génesis 2:18 (NTV) Después, el Señor Dios dijo: «No es bueno que el hombre esté
solo. Haré una ayuda ideal para él».

Dios vio una necesidad y la suplió. Esto nos muestra que Dios es Jehová Yiré —el Dios que
provee.
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Más tarde en Génesis 3:21, después de que Adán y Eva pecaron, se sintieron
avergonzados de su desnudez. Pero Dios no los dejó en su vergüenza. En cambio, les
proporcionó prendas para cubrirlos:

Génesis 3:21 (NTV) Y el Señor Dios hizo ropa de pieles de animales para Adán y su
esposa.

Este acto de cubrir su vergüenza señala el carácter compasivo de Dios. Él vio su necesidad
y les proveyó con amor, incluso después de que le desobedecieron.

Mientras enfrentamos circunstancias difíciles, es importante que recordemos quién
es Dios para que podamos permanecer arraigadas en Su carácter. Salmos 145:8-9,
Isaías 9:6.

Nuestras circunstancias pueden pasar de buenas a malas en un instante, pero Dios sigue
siendo el mismo. Cuando la vida nos da un golpe bajo, es esencial basarnos en el carácter
de Dios. Y es que la naturaleza de Dios es inmutable en nuestras circunstancias
cambiantes.

Piensa en un boxeador en el ring. Los boxeadores utilizan una técnica llamada grounding,
que implica mantener una postura firme para evitar perder el equilibrio. De manera similar,
debemos mantenernos firmes en quién es Dios para permanecer firmes cuando la vida
intente derribarnos.

Considera la historia de Job. Experimentó un sufrimiento inimaginable y clamó a Dios en su
confusión. Dios respondió recordándole a Job Su Omnipotencia y Soberanía. El carácter de
Dios se convirtió en el ancla que Job necesitaba para soportar sus pruebas.

Otro ejemplo de alguien que pasó dificultades pero se mantuvo arraigado por el carácter de
Dios fue Moises. Cuando Dios llamó a Moisés para sacar a los israelitas de Egipto, Moisés
dudó de su capacidad para hablar. En respuesta, Dios lo llenó de seguridad y confianza no
en sí mismo sino en Quien lo estaba llamando. Dios le recordó a Moisés Su propio poder y
presencia:

Éxodo 4:11-12 (NTV) Entonces el Señor le preguntó: —¿Quién forma la boca de una
persona? ¿Quién decide que una persona hable o no hable, que oiga o no oiga, que
vea o no vea? ¿Acaso no soy yo, el Señor? 12 ¡Ahora ve! Yo estaré contigo cuando
hables y te enseñaré lo que debes decir.

Dios le aseguró a Moisés que Él era Soberano y Todopoderoso. Moisés no necesitaba
confiar en sus propias habilidades porque Dios lo equiparía para la tarea. J.I. Packer dijo,
entre otras cosas, refiriéndose a la Soberanía de Dios: “Saber que nada sucede en el
mundo de Dios fuera de la voluntad de Dios puede asustar a los impíos, pero estabiliza a los
santos”. 
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En otras palabras, comprender la soberanía de Dios no debería asustarnos. Al contrario,
debería darnos estabilidad en un mundo que está cambiando constantemente. Cuando
enfrentamos dificultades, podemos descansar sabiendo que Dios tiene el control y proveerá
para nuestras necesidades.

Algo más que quiero que sepas hoy, y que te servirá de munición cuando estés enfrentando
tiempos difíciles es el tema de la memoria.

A lo largo de todo el Antiguo Testamento se repite el tema de la memoria. Tomarse el
tiempo para recordar todas las veces que Dios ha sido fiel te mantendrá anclada a Él.

A continuación te doy algunas maneras prácticas para recordar el carácter de Dios. Al hacer
esto, tu fe crecerá y estarás anclada a Dios. Tendrás confianza de que Él siempre está
contigo y como siempre, te ayudará a soportar cualquier circunstancia adversa.

Una manera sencilla de mantener el carácter de Dios en primer plano en tu mente es crear
una lista alfabética de los atributos de Dios y encuentra versículos de la Biblia que coincidan
con cada característica.

Ejemplo:

A – Amor: 1Juan 4:8 Pero el que no ama no conoce a Dios, porque Dios es
amor.  Explicación: Dios mismo es amor. Es Su naturaleza. Por          lo tanto
Dios me ama no importando mis circunstancias.
B – Bendición: Santiago 1:17 Todo lo que es bueno y perfecto es un regalo que
desciende a nosotros de parte de Dios nuestro Padre.                     Explicación:
No importa lo que esté pasando en este momento, sé que algo bueno y perfecto
viene a mi. Una bendición saldrá de esta            dificultad.
C – Compasivo: Salmos 145:8-9 El Señor es misericordioso y compasivo, lento
para enojarse y lleno de amor inagotable. 9 El Señor es               bueno  con
todos; desborda compasión sobre toda su creación. Explicación: Yo sé que Dios
tiene misericordia y compasión por mí.               Esto que estoy viviendo no me
quebrara ni me vencerá porque Dios es bueno conmigo.

Y así sucesivamente. Al hacer esto, comenzarás a entrenar tu mente para enfocarte en la
verdad de Dios en lugar de en tus circunstancias. También, te ayudará a recordar la fidelidad
y compasión de Dios. Te dará confianza de que Dios nunca te abandonara en tus momentos
más bajos. Siempre estará junto a ti fortaleciéndote para que sobresalgas victoriosa.

En el Antiguo Testamento, Dios exhortó repetidamente a Su pueblo a recordar Su fidelidad.
Cuando los israelitas cruzaron el río Jordán, Dios les ordenó que juntaran piedras como
monumento conmemorativo:
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Josué 4:7 (NTV) “Y ustedes podrán decirles: “Nos recuerdan que el río Jordán dejó de
fluir cuando el arca del pacto del Señor cruzó por allí”. Esas piedras quedarán como
un recordatorio en el pueblo de Israel para siempre». 

¿Por qué? Porque somos propensas a olvidar. En tiempos difíciles, a menudo perdemos de
vista la fidelidad pasada de Dios. Pero estos recordatorios sirven como anclas para nuestras
almas, ayudándonos a confiar en que el Dios que antes fue fiel lo será nuevamente.

Tómate el tiempo para escribir las formas en que Dios te ha sido fiel. Estas notas pueden
servirte como tus propias “piedras de recuerdo” cuando enfrentes desafíos futuros.

No olvides que Dios no es solo fiel sino que también es compasivo. La compasión de Dios
por los de corazón quebrantado se vio a través de Jesús. Isaías describe el tierno cuidado
de Jesús:

Isaías 42:3 (NTV) No aplastará a la caña más débil, ni apagará una vela que titila. Les
hará justicia a todos los agraviados.

Si te sientes destrozada o como si tu luz casi se hubiera apagado, recuerda que Jesús te ve.
Es fiel, tierno y compasivo. Él no pasará por alto tu dolor ni te abandonará en tu sufrimiento.
En cambio, Él te sostendrá y te guiará amorosamente.

J.I. Packer también escribió algo con respecto a esto: “Dios usa el dolor crónico y la
debilidad, junto con otras aflicciones, como Su cincel para esculpir nuestras vidas. La
debilidad sentida profundiza la dependencia de Cristo para obtener fortaleza cada día.
Cuanto más débiles nos sentimos, más nos inclinamos. Y cuanto más nos inclinamos, más
fuertes nos hacemos espiritualmente”.

Lo que la cita de Packer quiere decir es que a veces necesitamos pasar por momentos
difíciles para poder recordar que Dios es el que tiene el control y no nosotras. Necesitamos
de las dificultades para recordarnos que nosotras no somos fuertes por nuestra propia
fuerza sino por el brazo fuerte de Dios. Cuando reconocemos esta verdad no podremos
hacer nada más que  humillarnos a Dios en alabanza y honra.

En conclusión, manténte firme en el carácter de Dios. Cuando la vida te dé golpes bajos,
conéctate al carácter de Dios. Él es Jehová Yiré, nuestro Proveedor. Él es Compasivo,
Soberano y Fiel. 

Recuerda escribir las formas en que Él se ha manifestado en tu vida. Deja que esos
recordatorios te mantengan firme cuando la vida se vea caótica. Descansa en Cristo y
confía que Él siempre es fiel. 

Tarea: apréndete cualquiera de los versículos que usaste en el ABC de memorización para
recordar un atributo del carácter de Dios que te ayudará fortalecer tu fe en los tiempos
difíciles.
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Leer más
Leer menos
Discusión:

1. Lee los puntos de discusión anteriores en grupo, incluidas las citas bíblicas. ¿Cuáles
son tus pensamientos iniciales sobre estos puntos?

2. Explica la importancia de recordar el carácter de Dios en medio de circunstancias
difíciles.

3. Lee Éxodo 4:11-12. Explica cómo la respuesta de Dios sería alentadora para Moisés.
4. J.I. Packer dice: “Saber que nada sucede en el mundo de Dios sin la voluntad de Dios

puede asustar a los impíos, pero estabiliza a los santos”. ¿Por qué confiar en la
soberanía de Dios nos estabiliza?

5. Explica la importancia de recordar la fidelidad de Dios en medio de circunstancias
difíciles.

6. David es un gran ejemplo de alguien en la Biblia que recordó la bondad y fidelidad de
Dios. Lee Salmos 103:1-8. Resalta todas las frases que describen la bondad y/o
fidelidad de Dios.

7. Explica por qué Isaías 42:3 es una descripción de la ternura de Jesús hacia nosotras.
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